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El Congreso Internacional de terapia ocupacional ha sido financiado en parte por la ayuda AORG/2021/075 de
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PROGRAMA CIENTIFICO

MARTES 11 DE MAYO DEL 2021

16:00-16:30 INAUGURACION CIETO-CITO

16:30-17:30 PONENCIA INAUGURAL “Living well with and beyond cancer: Comprehensive Cancer
Rehabilitation Services throughout the Cancer Care Cantinuum” Mackenzy Pergolotti

17:30-18:30 COMUNICACIONES ORALES CITO:
DESCRIPCION DE SERVICIOS

e Neuronterapia: un nuevo método basado en terapias intensivas. Ana Maria Casado
Fernandez

e Peritajes en Terapia Ocupacional Incapacidad, Dis-Capacidad y Valoracion Funcional. Elva
Rodriguez Ruiz

e Terapia Ocupacional Pediatrica — Espafia (TOP-es): TEJIENDO REDES. Patricia Jovellar
Isiegas

e Terapia Ocupacional en la hospitalizacidon psiquidtrica infantojuvenil en Castilla y Ledn.
Ana Villares Martin

e Hospital de Dia para Trastornos de la Conducta alimentaria: Tejiendo redes. César Pérez
Franco

EQUILIBRIO OCUPACIONAL

e Propiedades psicométricas de la version espanola del Cuestionario de Equilibrio
Ocupacional (OBQ-E). Cristina Espinosa
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Datos normativos de la version espanola del Cuestionario de Equilibrio Ocupacional
(OBQ-E) para su uso en poblacion general adulta. Cristina Espinosa

El equilibrio ocupacional de los/las terapeutas ocupacionales espafioles/as: resultados
preliminares. Loreto Gonzdlez Roman

Equilibrio ocupacional del cuidador informal de personas dependientes en la provincia de
Valencia. Estudio Piloto. Sara Aguilera

Equilibrio ocupacional y estado emocional durante la pandemia: un estudio descriptivo.
Araceli Ortiz-Rubio

El equilibrio ocupacional de los cuidadores de personas con Enfermedad de Alzheimer.
Isabel Cristobal Martinez

PROYECTOS DE INVESTIGACION

Recuperacion de la funcién de la extremidad superior en Esclerosis Multiple mediante
neuromodulacion eléctrica espinal asistido con exoesqueleto roboético. Pablo Abal Rey

Eficacia y eficiencia de un nuevo enfoque terapéutico basado en la terapia antiedema
propioceptiva orientada a la actividad (TAPA) para reducir el edema y mejorar el
desempeiio ocupacional en la rehabilitaciéon del linfedema de brazo secundario a cancer
de mama en mujeres: un ensayo clinico controlado y aleatorizado. Marian Mufioz

Efectividad de las intervenciones duales cognitivo motoras en personas mayores para la
prevencion de caidas. Nuria Corrochano Tejado

Estudio de factibilidad y coste-efectividad del uso de telemedicina con un equipo
multidisciplinar para la prevencién de caidas en la enfermedad de Parkinson. Alvaro
Garcia Bustillo

Maturam y terapia ocupacional. Lucia Romero Salinero

Uso de la Nintendo Wii para fomentar la actividad fisica en nifios/as con sobrepeso y
obesidad: Protocolo de investigacion. Laura Torres Collado

18:30-19:30 NETWORKINGS

Networking cancer

Networking neurologia

Networking discapacidad intelectual
Networking pediatria

Networking salud mental

MIERCOLES 12 DE MAYO DEL 2021

10:00-11:00 PONENCIA INVITADA «Sensorialidad y vida cotidiana» Carmen Garcia
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11:00-11:30 PRESENTACION DE POSTERS

SALUD MENTAL

e Perfil sensorial y calidad de vida en esquizofrenia. Alfredo Sanchis Asensi

e Engagement, autoestigma internalizado y calidad de vida en personas con Trastorno
Mental Grave. Inmaculada Aragonés Barbera

e Afrontant el Buit Programa de Terapia a través de la Aventura, para pacientes con TLP
desde la Terapia Ocupacional. David Fernandez Ofate

e Eficacia de un programma de Terapia Ocupacional en TLP. Judit Cerezuela Marquez

e Aquaym terapéutico como medio de abordaje no farmacolégico. Irene Munuera Quirant

e Intervencion de Terapia Ocupacional en la prevencion del delirium en la Unidad Geriatrica
de Agudos del Consorci Sanitari de I'anota. Celia Lumbreras Gémez

INFANCIA'Y ADOLESCENCIA |

® Procesamiento somatosensorial y funcion manual de niiios con hemiparesia comparado
con niilos con desarrollo tipico: un estudio transversal. Patricia Jovellar Isiegas

e Un colegio emocionante: mejora de la autorregulacion emocional y el funcionamiento
ejecutivo en la infancia. Dulce Maria Romero Ayuso

e El juego libre en las aulas de infantil: rompiendo estereotipos de roles de género. Ana
Alejandra Laborda Soriano

e Terapia Ocupacional y ReAttach... tiempo para nuevas oportunidades. Mariélle
Bartholomeus

e Salud mental en el ambito escolar: una perspectiva desde terapia ocupacional. Pablo

Sanchez Garcia

11:30-12:00 PRESENTACION DE POSTERS

ATENCION A LA DEPENDENCIA

Relacién entre disfagia y dependencia funcional en personas mayores desde el ambito de
la Terapia Ocupacional, en un centro de dia. Alba Luna Cuadros

Papel del Terapeuta Ocupacional dentro de los Equipos de Valoracion de Dependencia.
Lydia Ocafia Lopez

El Marco de Atencién a la Discapacidad de Extremadura: una oportunidad para la Terapia
Ocupacional. Sabina Barrios Fernandez

Terapia Ocupacional en el Servicio Extremefio de Promocidn de la Autonomia y Atencion
a la Dependencia: Equipos de Valoracion. Maria Isabel Bazago Domine

El autocuidado de los cuidadores familiares. Laura Gonzalo Ciria

Condicion fisica, nivel de sobrecarga y calidad de vida en cuidadores formales de ayuda a
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domicilio en comparacién con cuidadores formales de instituciones. Maria del Carmen
Gomez Alvaro

e Programa domiciliario de intervencion multicomponente en un caso Unico de deterioro
cognitivo leve amnésico. Isabel Gémez Soria

TO TODAY |

e Reflexion sobre la identidad vocacional en estudiantes de terapia ocupacional de la
universidad de Extremadura. Pablo Sanchez Garcia

e Aplicabilidad del Nine Hole Peg Test: Una revision bibliografica. Gema Moreno Morente

e El proceso de publicaciéon de articulos cientificos por terapeutas ocupacionales. David
Perez Cruzado

e Fomento de la actividad fisica mediante la aplicacion mévil Pokémon GO!: Protocolo de
investigacion. Laura Torres Collado

e TransiciOns: Implementacion de una intervencion de terapia ocupacional en el domicilio
del paciente cronico complejo en el alta hospitalaria en Barcelona Norte. Juan Antonio
Lépez Segura

12:00-12:30 COMUNICACIONES ORALES CITO:

SOCIAL Y COMUNITARIA

e (Qué actitudes tienen los estudiantes de Terapia Ocupacional hacia la rehabilitacion
penitenciaria? Un Estudio Piloto. Sabina Barrios Fernandez

e Impacto psicosocial de los productos de apoyo y otras tecnologias en personas sordas y
personas con discapacidad auditiva. Estibaliz Jiménez Arberas

e Comparativa de dificultades de funcionamiento entre Saharauis que residen en Espanay
en los campamentos de refugiados. Nuria Menéndez Alvarez

e Analisis descriptivo de la formacion universitaria en Terapia Ocupacional Comunitaria en
Espafa. M2 Isabel Vidal Sdnchez

e La motivacion por el tejer para otros en tejedoras de comunidades virtuales. Maria
Rodriguez Baildn

e Repercusion en la funcionalidad tras finalizar un proceso de rehabilitacion en usuarios
vinculados a dos Servicios de Rehabilitacion Comunitaria de la provincia de Barcelona.
Laura Gonzélez Marti

e Reacondicionamiento cardiovascular mediante la ocupacidn y la practica centrada en la
persona. Estudio piloto. Lucia Rocio Camacho Montafio

e Influencia de la realizacion de actividades de ocio en la calidad de vida de las personas
mayores. M2 Dolores Frias Luque

e Efectos a largo plazo de un programa de Estrategias de Autoanalisis Ocupacional en
personas con discapacidad intelectual. Ana Judit Fernandez Solano
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TO TODAY |

e Convergencia entre Terapia Ocupacional y Salud Publica: Scoping Review. Laura Maria
Compafi Gabucio

e Contar el pasado para construir el futuro: narrativas de las pioneras de la Terapia
Ocupacional en Extremadura. Pablo Sanchez Garcia

e Analisis comparado de la codificacion ética de la terapia ocupacional en Europa. Ana
Alejandra Laborda Soriano

e Estudio bibliométrico de los 50 articulos mas citados sobre trastornos neurolégicos en las
5 revistas de mayor factor de impacto en Journal Citation Report de terapia ocupacional.
Carlos Soler Pons

e Perspectiva de género en el papel académico de la mujer en la produccidn cientifica de
Tesis Doctorales en Terapia Ocupacional. Cristina Mendoza Holgado

e Habilidades cientificas y necesidades de formacidn en terapeutas ocupacionales
hispanohablantes: Estudio HACTO-Screen. Daniel Prieto Botella

e Therapystein: la escape room colaborativa para Terapeutas Ocupacionales. Julia Dugnol
Menéndez

e Calidad del reporte de los titulos/resimenes de las revisiones sistematicas y meta-
analisis publicadas en revistas de terapia ocupacional: estudio transversal. Peio Saavedra
Gongeta

NEUROLOGIA |

e Participacion en actividades de la vida diaria en nifos con diagnéstico clinico de Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad. Laura Delgado Lobete

e Una mala calidad del suefio se asocia con alteraciones en el procesamiento sensorial en
la infancia: Estudio transversal InProS. Paula Ferndndez Pires

e Los factores que influyen en la inteligencia emocional y su efecto sobre la calidad de vida
de la persona mayor sana a nivel cognitivo: una revisidn sistematica. Maria Dolores Frias
Luque

e Cognicidn y conduccidn en personas mayores: una revision sistematica. Pedro A. Serrano
Lépez-Terradas

e Sinergistic hand functional neurorehabilitation using Amadeo© and HandTutor© in brain
injured patients: normative data, experimental groups and functional results. Pedro A.
Serrano Lopez-Terradas

e Efficacy of cognitive intervention programs in amnesic Mild Cognitive Impairment: A
Systematic Review. Isabel Gomez Soria

e Estudio del impacto de la actividad fisica, suefio y composicion corporal y su asociacion
con la apatia en la enfermedad de Huntington. Carla Collazo Riobo

e Instrumentos de Evaluacidon de destreza manual en adultos con patologia neurolégica.
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Gema Moreno Morente

JUEVES 13 DE MAYO DEL 2021

16:00-17:00 PONENCIA INVITADA «Transformacion del sistema sanitario basado en la comunidad: una
experiencia practica en salud mental» Sergio Guzman

17:00-18:30 COMUNICACIONES ORALES
NEUROLOGIA II

e El conocimiento de la secuencia de las tareas cotidianas en pacientes con daio cerebral.
Maria Rodriguez Bailon

e Relacién entre disfagia y dependencia funcional en personas mayores desde el ambito de
la Terapia Ocupacional, en un centro de dia. Alba Luna Cuadros

e Intervenciones de Terapia Ocupacional sobre la destreza manual en adultos con patologia
neuroldgica: revision bibliografica. Cynthia Trujillo Rivas

e Estudio descriptivo comparativo de dos intervenciones desde diferentes enfoques en
personas con demencia en fase moderada de la Asociaciéon de Familiares y Enfermos de
Alzheimer Barcelona (AFAB). Elisabet Capdevila Puigpiquer

e Efectos de un programa de mindfulness en ansiedad y depresion de cuidadores de
enfermos de Alzheimer, ensayo clinico aleatorizado. Irene Campos Sdnchez

e Estudio metanalitico de la efectividad de los tratamientos farmacolégicos y no
farmacoldgicos en la neuropatia periférica inducida por quimioterapia. Ana Belén Calvo
Vera

e Autopercepcion de la Esclerosis Multiple: la persona frente a sus ocupaciones. Pablo Abal
Rey

e La efectividad de la hipoterapia en personas con esclerosis multiple. Meryem Daoufi

e Estudio comparativo de los diagndsticos neuroldgicos asociados al envejecimiento
cognitivo, en personas mayores con Cognicion Normal (CN) y con Discapacidad Intelectual
(DI). Estela Calatayud Sanz

TO TODAY Il

e Intervencion de Terapia Ocupacional para la mejora de la autonomia en personas
posinfeccion por SARS-CoV-2 en una unidad de hospitalizacion intermedia: Estudio
observacional longitudinal. Anna Monsé Monsé

e Usos de Pokémon GO! en Terapia Ocupacional: Revisidn narrativa. Laura torres Collado
e Calidad del reporte de los titulos/resimenes de los ensayos clinicos aleatorizados

publicados en revistas de alto impacto de terapia ocupacional: un estudio transversal.
Paula Fernandez Pires
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e Caracteristicas de los ensayos clinicos aleatorizados publicados en revistas de alto
impacto de terapia ocupacional: un estudio transversal. Paula Fernandez Pires

e Descubriendo conciencia encubierta con SMART en estados vegetativos y de minima
respuesta: un estudio observacional multicéntrico. Pedro A. Serrano Lépez-Terradas

e Protocolo de Investigacion: Efecto de un programa de intervencion cognitiva desde
Terapia Ocupacional en mujeres supervivientes de cancer de mama de la provincia de
Alicante. Verdnica Company Devesa

e Afrontamiento del estrés académico y bienestar eudaimdénico en estudiantes del grado
de terapia ocupacional de la Universidad Miguel Hernandez. Ana Maria Martin Garcia

e Relacidn entre la carga psicoldgica y la calidad del sueiio en cuidadores de infantes con
trastorno del espectro autista. Sheila Gémez De Castro

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

e Instrumentos de evaluacidn estandarizados mas utilizados por terapeutas ocupacionales
espafioles/as: estudio transversal del Proyecto InstrumenTO. Daniel Prieto Botella

e Traduccion, adaptacidon y validacion del Chedoke Arm and Hand Activity Inventory a
poblacidén espafiola. Estibaliz Jiménez Arberas

e Adaptacion transcultural y validacion psicométrica en poblaciéon adulta espaiiola del
Adult Developmental Coordination Disorder/Dyspraxia Checklist (ADC). Laura Delgado
Lobete

e Valores normativos y propiedades psicométricas de la version espafola del Frontal
Assessment Battery (FAB-E) para su uso en poblacion general. Iris Juarez Leal

e Adaptacion cultural y estudio piloto del NHPT para su administracion en poblacién
espanola. Gema Moreno Morente

e Estudios de validacion de herramientas de evaluacion en pacientes con trastornos
neuroldgicos publicados en las 5 revistas principales de terapia ocupacional entre 2008 y
2018. Carmen Carpena Soriano

e Instrumentos de evaluacidon de la funcién manual en poblaciéon de 2 a 18 afios con
trastornos del desarrollo: Proyecto Instrumento. Rocio Mufioz Sanchez

e Traduccién y adaptacién transcultural del Gross Motor Function Measure (GMFM) a la
poblacién espafiola de niiios con paralisis cerebral. Marina Ferre Fernandez

e Validacion y adaptacidon del sistema Lexo © en pacientes con lesiones del sistema

nervioso. Melania Retuerta Ruiz

18:00-19:30 TALLER «Familiay TEA: el empowerment como base de la intervencion» Ainhoa Sastre Amords
y Sonia Perez Simitiel

18:30-19:00 PRESENTACION DE POSTERS

TO TODAY Il



UNIVERSITAS
Miguel Herndndez

Protocolo de abordaje con evidencia cientifica en un paciente con hemorragia subdural.
Juan Bernal

Abordaje de un caso de aciduria glutarica tipo | desde Terapia ocupacional. Maria José
Veldzquez Puertas

Intervencion de terapia ocupacional en una unidad de hemodialisis. Jessica Antelo Alvarez

Entrenamiento cognitivo con deportistas: una experiencia practica desde Terapia
Ocupacional. David Martin

Epilepsia: una vision como paciente de una terapeuta ocupacional. Goizeder Lizarralde
Mdgica

La figura del terapeuta ocupacional en el ambito de las urgencias y emergencias Revision
Bibliografica. Beatriz Alvarez Serrano

SOCIAL Y COMUNITARIA

e Aportaciones de la Terapia Ocupacional en el ambito de las personas sin hogar. Una vision
desde Espaiia y Chile. Esther Gonzalez Barra

e Terapia Ocupacional en el ambito penitenciario: Disefio de un programa de intervencion
en la Unidad de Madres "Irene Villa" de Fontcalent. Ana Maria Martin Garcia

e Programa de colaboracién entre USM-CRIS-LABORA para mejorar el acceso al empleo de
las personas con problemas de salud mental (PSM) graves. Elena Foix Ferrer

o Independencia y calidad de vida en personas con dolor. Sheila Gdmez de Castro

e Descripcidn ocupacional en pacientes con TCA. César Pérez Franco

REHABILITACION

e Estudio de usabilidad en entorno domiciliario del sistema Merlin: un dispositivo roboético
basado en juegos serios para la rehabilitacion de miembro superior tras un ictus. Ensayo
clinico con producto biosanitario. Marian Mufioz

e Disefio de un estudio piloto de Terapia Ocupacional para la mejora funcional y nivel de
autonomia en el paciente post ictus mediante la plataforma de telerehabilitacion
Farmalarm. Maria Baladas Orti

e Rehabilitacion de la Extremidad Superior en pacientes con Daiio Cerebral Adquirido
(DCA): Protocolo basado en la Terapia Bimanual Intensiva. Inés Ruiz Ibafiez

e Mano artrésica: abordaje desde la Terapia Ocupacional. Natalia Jara Rueda

e Deteccion de disfagia orofaringea y estrategias de terapia ocupacional en personas
mayores usuarias de un centro de dia. Alba Luna Cuadros

e Estudio de seguimiento de las caracteristicas cognitivas en adultos mayores en un centro

de dia, tras un programa de Terapia Ocupacional multicomponente. Estela Calatayud Sanz

19:00-20:00 NEURODESAFIO patrocinado por CasaVerde
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VIERNES 14 DE MAYO DEL 2021

16:00-17:00 PONENCIA INVITADA «Use of everyday technology among older people with and without
dementia or cognitive impairment: impact on everyday life and participation outside home»
Camilla Mallinowsky

17:00-18:00 COMUNICACIONES ORALES
CASOS CLINICOS

e Intervencion biopsicosocial aplicada a paciente con diagndstico primario de rotura
tendinosa en zona VI dorsal de la mano. Eva Prado Robles

e Terapia Ocupacional en prevencion de enfermedades cardiovasculares: A propésito de
un caso clinico. Laura Maria Compafi Gabucio

e Evaluacion de un caso de Dispraxia a través del modelo “Perceive, Recall, Plan and
Perfom system of task analysis”. Mara Rodriguez Parajon

e Abordaje del Miembro superior tras ictus con Estimulacion Magnética Transcraneal,
Imagineria Motora y Robédtica con control motor. Juan Bernal

e Fractura con luxacion de codo asociado a lesidon nerviosa: a propdsito de un caso. Ana
Belén Calvo Vera

SALUD MENTAL

e Grupos de apoyo mutuo en salud mental. Relacién con Terapia Ocupacional. Nuria
Enriquez Parriego

e (Existe alteracion en el funcionamiento social en los familiares sanos de las personas
con trastorno de personalidad limite? Esther Ortega Diaz

e (Existe alteracion en la cognicidn social en las personas con trastorno de personalidad
limite y en sus familiares de primer grado? Esther Ortega Daz

e Eficacia de la practica mental y la practica mental combinada con capacitacién en
habilidades manipulativas en la recuperacion de las actividades de la vida diaria de los
pacientes con esclerosis multiple: Estudio piloto. Lucia Rocio Camacho Montafio

e Efectividad en intervenciones destinadas al empleo y participacién social en personas
con esquizofrenia desde Terapia Ocupacional. Revisidn Sistemdtica. Alejandro Sanchez
Balsa

e Impacto del estado de alarma sobre la salud mental de los estudiantes de Terapia
Ocupacional. Luis Javier Marquez Alvarez

REHABILITACION

e Telerehabilitation: Caregiver’'s perspectives of older adults with hip fracture. Rafael
Prieto Moreno

e Performance improvement of Activities of Daily Living in patients with hip fracture after
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using a multidisciplinary telerehabilitation program called @ctivehip. Rafael Prieto
Moreno

Distrés psicoemocional y funcionalidad en pacientes operados de cancer de pulmén.
Marta Linares Moya

Efectos de la Imagineria Motora aplicada durante el periodo de inmovilizacién y/o
postquirirgico en miembro superior: una revision sistematica. Eva Prado Robles

Rehabilitacion multidisciplinar en un caso de ictus postCOVID-19 con secuela de
hemiparesia izquierda y amputacidn infracondilea en MID. Elena Sdnchez Durdn

Rehabilitacién post COVID-19 desde terapia ocupacional en un hospital de atencién a
crénicos y larga estancia (HACLE). Reflexion y nuevas metas. Alicia Garrote Garcia

18:00-19:00 X ANIVERSARIO del CIETO

SABADO 15 DE MAYO DEL 2021

10:00-11:00 TALLERES

«Ocio y tiempo libre en el mayor: su aplicacion terapéutica» Isabel Gémez Soria y Estela
Calatayud

«El terapeuta ocupacional y la reduccion de sujeciones fisicas en personas con
demencia» Carmen Martinez Sdnchez y Victor Aragonés Fernandez

«Analisis de la participacion a través del marco de la CIF-IA. Presentacion de casos con
diagnéstico de paralisis cerebral unilateral» Beatriz Matesanz Garcia y Sonia de Lama
Perez

«Importancia del olfato: uso de la aromaterapia como apoyo en la intervencién de
terapia ocupacional» Cristina Gomez Calero y Olga Isabel Fernandez Rodriguez

11:00-11:30 PRESENTACION DE POSTERS

NEUROLOGIA

Descripcion de la afectacion de la destreza y funcién manual en pacientes con distonia
focal de la mano. Lucia Rocio Camacho Montafio

Fuerza de prension manual, grado de discapacidad y funcionalidad de miembros
superiores en personas con patologia neuromuscular. Paula Obeso Benitez

Intervencion de terapia ocupacional comunitaria en salud mental para personas con
dafio cerebral adquirido: protocolo de estudio. Marco Antonio Raya

Diferencias cognitivas por género en adultos mayores en Atenciéon Primaria. Estela
Calatayud Sanz

Coordinaciéon entre los distintos niveles asistenciales con la inclusion de programas
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innovadores de terapia ocupacional, caso clinico. Anna Monsé Monsé

INFANCIA'Y ADOLESCENCIA I

Un colegio emocionante: regulacion emocional en escolares y en niiios con TDAH y TEA
a través de un programa inclusivo y combinado con realidad virtual (MREHAB). Dulce
Romero Ayuso

e Sueiio y calidad de vida en madres de niiios con diagndstico de trastorno del espectro
autista. Araceli Ortiz-Rubio

e Autorretratos y TDAH. Sofia Blaya Haro

e Resiliencia en familiares de nifios con trastorno del Espectro Autista. Miriam Fernandez
GOmez

e Laagresividad como manifestacion del desamparo infantil "Te necesito para destruirte".
M2 Mercedes Oliver de Haro

e "Equili-TO" Intervencién en la mejora del equilibrio ocupacional en padres y madres de
nifios y nifias con diagndstico de trastorno del Espectro Autista. Julia Moya Martinez

COVID-19

e Impacto de la COVID-19 en la recuperacion de la enfermedad mental: caso clinico. Laura
Franco Rubio

e Efectos emocionales del confinamiento por covid-19 en cuidadores de nifios/as con
diagndstico de trastorno del espectro autista. Meryem Daoufi

® Asociacion del estrés percibido en los estudiantes de primero de grado Terapia
Ocupacional a nivel biopsicosocial ocasionado por el covid-19. Isabel Gémez Soria

e Reestructuracion de habitos y rutinas como indicador de salud en tiempos de pandemia.
Irene Munuera Quirant

e A propoésito de un caso tratado en el domicilio a través de teletrabajo. Miriam Romera

Lozano

11:30-12:30 PONENCIA DE CLAUSURA «Actualidades en valoracion e intervencion somatosensorial del
miembro superior en personas con dafio cerebral adquirido» Cesar Cuesta

12:30-13:00 CLAUSURA



