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TITULO DE LA PONENCIA

Actualidades en valoracién e intervenciéon somatosensorial del
miembro superior en personas con dano cerebral adquirido.

RESUMEN DE LA PONENCIA

Dentro del paradigma de la neuroplasticidad, la integridad del sistema
somatosensorial es clave para el control motor. El feedback
somatosensorial es imprescindible para el aprendizaje, tanto para los
mecanismos predictivos, como para los reactivos implicitos en la
manipulacién de objetos. La valoracién somatosensorial
habitualmente se realiza de manera superficial y no estructurada, a
pesar de que investigadores, clinicos y pacientes la consideran de
gran importancia. De hecho, las tasas de deterioro de la sensibilidad
superficial, profunda y cortical combinada se encuentran entre rangos
del 25-80%. La funcién de estereognosis, integra la combinacién de
varios sistemas a nivel cortical y tiene importantes implicaciones
funcionales; una de ellas impacta de manera critica en la destreza
manval. Existen abordajes contempordneos de entrenamiento
sensorial basados en la evidencia que tienen gran utilidad clinica. Se
explicard las bases teéricas que enmarcan dichas intervenciones, el
protocolo utilizado y ofras orientaciones terapeuticas, basadas en el
razonamiento clinico.



